
Námsáætlun fyrir sviðslistir  
 

Tímafjöldi: fjórar kennslustundir á viku í lotu 

Námsþættir Hæfniviðmið Kennsluhættir/leiðir Námsmat 

 
Sviðslistir 

Nemendur þurfa að öðlast hæfni í 
að geta 

• tekið virkan þátt í leikrænu 
ferli með hópnum/bekknum,  

• staðið fyrir framan hópinn 
og flutt stuttan 
texta/upplifun á skýran hátt,  

• sett saman einfalda leikþætti 
með hópnum 

• tekið þátt í spuna,  
• notað búninga,leikmuni og 

sviðsbúnað, til að styðja við 
sköpun sína, sýnt viðeigandi 
hegðun sem áhorfandi, 

• lært stuttan texta og flutt 
hann á skýran hátt fyrir 
áhorfendur,  

• sett sig í spor annarra í 
leikrænu ferli.  

Kennslan byggist á léttum leiklistaræfingum, 
hópeflisæfingum og spuna. Farið í 
undirstöðuatriði í söng og túlkun, raddbeitingu 
og framkomu á sviði. Lögð er áhersla á að 
nemendur geti tjáð sig fyrir framan hóp, tekið 
þátt í stuttum leikverkefnum og kunni að vera 
áhorfendur. 
Nemendur fá að kynnast leikmunum og 
búningum.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Mat tekur tillit til framkomu í tímum 
og vinnusemi. 

Lokanámsmat: 
Símat. 
Einkunnir gefnar í bókstöfum A, B+, B, C+, C eða D. 
 

 


