
Námsáætlun fyrir forskóla TR  - 1. bekkur  
 
 
Tímafjöldi: Ein kennslustund á viku 
 

Námsþættir Hæfniviðmið Kennsluhættir/leiðir Námsmat 

Menningarlæsi Nemandi: 
• Getur sungið valin lög í hópi. 
• Þekkir valin skólahljóðfæri og 

meðhöndlar þau á réttan hátt. 
• Getur greint, túlkað, skráð og 

leikið einfaldan hryn. 
• Þekkir valin hljóðfæri úr 

mismunandi hljóðfæraflokkum 
og hljóðblæ þeirra. 

• Getur greint eftir heyrn 
mismunandi tegundir tónlistar 
og tjáð sig um þær. 

• Þekkir og getur gert greinarmun 
á eftirfarandi frumþáttum 
tónlistar:  Tónhæð, tónlengd og 
styrk. 

• Getur spilað með 
bekkjarfélögum sínum og farið 
eftir stjórnanda. 

• Tekur virkan þátt í verkefnum í 
kennslustundum.   

Á góð samskipti þar sem 
gætt er að virðingu og 
ábyrgð, í kennslustundum 
og á tónleikum. 

• Söngur 
• Hljóðfæraleikur 
• Hljóðfærakynning 
• Hlustun 
• Sköpun 
• Hreyfing  
• Leikir 
• Einstaklingsvinna 
• Hópavinna	

 



Námsgögn: 
Skólahljóðfæri og óhefðbundnir hljóðgjafar 
Hljóðfæri v/hljóðfærakynninga 
Ýmislegt efni af veraldarvef 
Geisladiskar,  
Námsbækur, sögubækur, ljóðabækur og ýmis verkefni frá kennara 
 

 


